
18h-19h
Classique enfant
à partir de 8 ans

19h-20h15
Classique adulte
débutant-inter

20h15-21h30
Classique adulte

inter-avancé

19h-20h15 
Contemporain adulte

 débutant-inter

20h15-21h15
Bien-être Loya

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

PLANNING BOUGUENAISPLANNING BOUGUENAIS

2026-2027

Lieu : Espace Idelia,
Bouguenais

Cours avec Laura Cours avec Marie-Hélène

Renseignements et inscriptions : 
www.espacedanseetscene.fr

N’hésitez pas à nous contacter pour tout renseignement
ou à consulter la rubrique “ Rentrée et cours d’essai” !

19h-20h15 
Contemporain adulte

 débutant-
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